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 lerk gh ;ksx Gs 

 

;ksx ds vusd ifjHkk"kk,a gSaA xhrk esa leRoa ;ksx mP;rs vFkkZr lerk gh ;ksx dgk x;k gSA 

;ksx dk vFkZ gS& tqM+ukA eu] 'kjhj vkSj vkRek dk tqM+ko ;ksx gSA tSu n'kZu esa eu] opu 

vkSj dk;k dh izo`fr dks ;ksx dgk x;k gSA ;ksx esa ;ksX;rk gSA ;ksxlw= esa v"Vkax ;ksx dk 

o.kZu gSA varjkZ"Vªh; ;ksx dk vk;kstu ;ksx dh egrk dks fn[kykrk gSA 21 twu dks ;ksx 

fnol ds :i esa ;g fo'oHkj esa euk;k tkrk gSA ;e] fu;e] vfgalk vkfn blh ds vUrxZr 

vkrs gSaA ;ksx dks thou esa thus okyk bu ik¡p phtksa dk ikyu djrk gSA vfgalk] lR;] 

vLrs;] czgep;Z vkSj vifjxzg dks ;e dgk tkrk gSA fu;e ls 'kjhj fu;af=r jgrk gSA 

vklu ds }kjk 'kjhj dh ekalisf'k;ksa dks etcwr cuk;k tkrk gSA blh izdkj izk.kk;ke] 

izR;kgkj] /kkj.kk] /;ku vkSj lekf/k ds }kjk vkRek dks 'kq) fd;k tkrk gSA  

vPNs fopkjksa dks /kkj.k djuk] cqjs fopkjksa dks NksM+uk] eu dks ,d LFkku ij dsfUnzr djuk 

bR;kfn ls ,dkxzrk c<+rh gSA /;ku vkRek dks fueZy dj nsrk gSA ;ksx gesa ;g f'k{kk nsrk 

gS fd lHkh izk.kh leku gSA ;ksx ds }kjk tc thou esa lerk Hkko  vk tkrk gS rks lHkh 

izk.kh vius leku izrhr gksus yxrs gSaA vius leku lHkh thoksa dks le>uk pkfg,A lHkh esa 

,d gh vkRek dk fuokl gSA Hksn vkarfjd ugha ckg~; rRo gSA vkarfjd txr ds Lrj ij 

lHkh tho leku gSA vkReu% izfrdwykfu ijs"kke~ u lekpjsr~ vFkkZr~ tks gesa izfrdwy izrhr 

gks oSlk vkpj.k nwljksa ds lkFk ugha djuk pkfg,A  

lerk Hkko 'kkafr dh voLFkk gSA d"kk; dk u jguk lerk Hkko gSA e/;LFk Hkko j[kuk 

lerk gSA lq[k nq%[k esa leku jguk] ,d fLFkfr esa lerk Hkko gSA xhrk esa bls fLFkfrizK 

dgk x;k gSA fiz;rk vkSj vfiz;rk esa leHkko j[kuk pkfg,A ;g ,d mÙke xq.k gSA 

jkx&}s"k esa jguk v'kkafr dks tUe nsuk gSA 'kkafr vkREkk dk xq.k gSA 'kkafr gesa fiz; gSA 

jkx&}s"k ckgj ls vkjksfir Hkko gSaA lksus ls feV~Vh dks vyx dj nsus ij lksuk pedus 
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yxrk gSA blh izdkj ekuo esa 'kkafr vk tkus ij mldk pfj= Hkh pedus yxrk gSA ;g 

voLFkk vkRek dh viuh LokHkkfod voLFkk gSA dkj.k vkSj dk;Z ds vuqlkj l`f"V pyrh 

gSA ;fn cqjk deZ fd;k tkrk gSa rks Qy ds :i esa Hkh cqjkbZ gh izkIr gksrh gS vkSj ;fn 

vPNk dk;Z fd;k tkrk gS rks HkykbZ izkIr gksrh gSA vPNk vkSj cqjk deZ djuk ekuo ds 

vius v/khe gSA lerk] lgvfLrRo] 'kkafr] lgu'khyrk vPNs xq.k gSaA lgu'khyrk ekuo dk 

lcls cM+k xq.k gSA ftl ekuo ds vanj ;g xq.k jgrk gS og egku dgykrk gSA  

tks O;fDr ftruk lgu djds pyrk gS mldk pfj= mruk gh Åapk gksrk gSA pfj= og 

ghjk gS tks VwVdj tqM+rk ughaA pfj= fuekZ.k ekuo dh Lok/khu izfØ;k gSA pfj= gh ,slk 

gS ftls ekuo x<+ ldrk gSA ;g mlds vius vf/kdkj dk fo"k; gSA pfj= fuekZ.k ds 

laca/k esa igyh vko’;drk gS O;fDr viuh vkRe&’kfDr dks igpkusA vius vki esa ,d 

vuar 'kfDr dk lzksr fujarj izokfgr gS] bl /kzqo lR; dks vkREklkr dj fy;k tk,A /;ku 

/kkj.kk }kjk vius&vkidks varj iq"V djus dh ,d izcy vko’;drk gSA lgu'khyrk dk 

vius vki esa vuqHko ,d ,slh tcnZLr izfØ;k gS fd og thou ds izfr leLr n`f"Vdks.k 

dks cny nsrh gSA ,d txg tUe ysus vkSj iuius okys O;fDr;ksa eas Hkh cM+k Hkkjh varj 

ik;k tkrk gSA ,d 'ksj dh rjg thrk gS vkSj nwljk xhnM+ dh rjg nck&nck jgrk gSA 

vkf[kj ;g varj D;ksa\ fofHkUu thou /kkjkvksa dk xgjkbZ rd v/;;u djus ij ;g fu"d"kZ 

lkeus vkrk gS fd fofHkUu thou izfØ;kvksa dh ekSfyd vlekurk dk dkj.k {ks=] okrkoj.k] 

[kku] iku] igukok ewy ugha gksdj ekSfyd dkj.k vkRe&’kfDr dk izdkV~; laca/kh varj gSA  

lR; vkSj U;k; vkRe Lohd`r rRo gSa vkSj mlds izR;sd LQqj.k esa os gh txexkrs gSaA 

va/kdkj vkSj vuqfpr ds fy, ogka dksbZ vodk’k ughaA ft/kj fudyrk gS ,d ubZ ygj] 

,d u;k rst LQqfjr gks tkrk gSA og Hkh ,d thou gksrk gS fdUrq txexkrk gqvkA ekuo 

thou lerk vkSj lfg".kqrk dk thou gSA  

ekuo thou esa vusd ck/kk;sa] izfrdwyrk;sa rFkk milxkZfn vkrs gh jgrs gSa] bUgsa lerkiwoZd 

lguk gh ijh"kg t; dgykrk gSA dgk x;k gS& {kek cM+u dks pkfg, NksVu dks mRikrA 

vFkkZr~ cM+s yksxksa dk ;g /keZ gS fd ;fn NksVs yksx fdlh izdkj dk mRikr Hkh djs rks mUgsa 
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{kek dj nsaA lgu'khyrk ds fcuk ;g laHko ugha gSA vr% lgu'khyrk ekuo dk loksZÙke 

xq.k gSA ftl O;fDr esa lgu'khyrk ugha jgrh] tks O;fDr vgadkjh gksrk gS mldk fouk'k 

cgqr 'kh?kz gks tkrk gSA izÑfr Hkh lgu'khyrk dk mnkgj.k izLrqr djrh gSA i`Foh dk ,d 

uke {kek gSA vFkkZr~ iF̀oh lcdqN lgu dj ysrh gS vkSj vius vkfJrksa dks lq[k iznku 

djrh gSA o`{k vius dkVus okyksa dks Hkh Nk;k iznku djrk gSA izdf̀r ls gesa lerk Hkko dks 

lh[kuk pkfg,A izd`fr ekuo ds fy, izsj.kk lzksr gSA  

 


